1.6 合法发球 
    1.6.1发球时，球应放在不执拍手的手掌上,手掌张开和伸平。球应是静止的，在发球方的端线之后和比赛合面的水平面之上。 

    1.6.2发球员须用手把球几乎垂直地向上抛起，不得使球旋转，并使球在离开不执拍手的手掌之后上升不少于16厘米。 

    1.6.3当球从抛起的最高点下降时，发球员方可击球，使球首先触及本方台区，然后越过或绕过球网装置，再触及接发球员的台区。在双打中，球应先后触及发球员和接发球员的右半区。 

    1.6.4从抛球前球静止的最后一瞬间到击球时，球和球拍应在比赛台面的水平面之上。 

    1.6.5击球时，球应在发球方的端线之后,但不能超过发球员身体(手臂、头或腿除外）离端线最远的部分。 

    1.6.6运动员发球时，有责任让裁判员或副裁判员看清他是否按照合法发球的规定发球. 

    1.6.6.1如果裁判员怀疑发球员某个发球动作的正确性，并且他或者副裁判员都不能确信该发球动作不合法,一场比赛中此现象第一次出现时，裁判员可以警告发球员而不予判分. 

    1.6.6.2在同一场比赛中，如果运动员发球动作的正确性再次受到怀疑，不管是否出于同样的原因，不再警告而判失一分. 

    1.6.6.3无论是否第一次或任何时候，只要发球员明显没有按照合法发球的规定发球，他将被判失一分，无需警告。 

    1.6.7运动员因身体伤病而不能严格遵守合法发球的某些规定时，可由裁判员做出决定免予执行，但须在赛前向裁判员说明。 

    1.7合法还击 

    1.7.1对方发球或还击后，本方运动员必须击球，使球直接越过或绕过球网装置，或触及球网装置后，再触及对方台区。 

  1.8比赛次序 
    1.8.1在单打中，首先由发球员合法发球，再由接发球员合法还击，然后两者交替合法还击。 

    1.8.2在双打中，首先由球员合法发球，再由接发球员合法还击，然后由发球员的同伴合法还击，再由接发球员的同伴合法还击，此后，运动员按此次序轮流合法还击。 

    1.9重发球 

    1.9.1回合出现下列情况应判重发球: 

    1.9.1.1如果发球员发出的球，在越过或绕过球网装置时,触及球网装置，此后成为合法发球或被接发球员或其同伴阻挡。 

    1.9.1.2如果接发球员或同伴未准备好时，球己发出：而且接发球员或其同伴均没有企图击球。 

    1.9.1.3由于发生了运动员无法控制的干扰，而使运动员未能合法发球。合法还击或遵守规则。 

    1.9.1.4裁判员或副裁判员暂停比赛。 

    1.9.1.5在双打时，运动员错发，错接。 

    1.9.2可以在下列情况下暂停比赛: 

    1.9.2.1由于要纠正发球、接发球次序或方位错误; 

    1.9.2.2由于要实行轮换发球法； 

    1.9.2.3由于警告或处罚运动员； 

    1.9.2.4由于比赛环境受到干扰，以致该回合结果有可能受到影响。 

    1.10 一分 

    1.1O.1除被判重发球的回合，下列情况运动员得一分: 

    1.10.1.1对方运动员未能合法发球； 

    1.1O.1.2对方运动员未能合法还击； 

    1.1O.1.3运动员在发球或还击后,对方运动员在击球前，球触及了除球网装置以外的任何东西; 

    1.10.1.4对方击球后，该球越过本方端线而没有触及本方台区； 

    1.10.1.5对方阻挡； 

    1.10.1.6对方连击； 

    1.10.1.7对方用不符合1.4.3条款的拍面击球; 

    1.10.1.8对方运动员或他穿戴的任何东两使球台移动; 

    1.10.1.9对方运动员或他穿戴的任何东西触及球网装置; 

    1.10.1.10对方运动员不执拍手触及比赛台面； 

    1.10.1.11双打时，对方运动员击球次序错误; 

    1.10.1.12执行轮换发球法时，接发球运动员或其双打同伴，包括接发球一击，完成了13次合法还击。 

 1.13 发球、按发球和方位的选择 
    1.13.1选择发球，接发球和这一方,那一方的权力应由抽签来决定，中签者可以选择先发球或先接发球，或选择先在某一方。 

    1.13.2当一方运动员选择了先发球或先接发球，或选择先在某一方后，另一方运动员应有另一个选择的权力. 

       1.13.4在双打的第一局比赛中,先发球方确定第一发球员,再由先接发球方确定第一接发球员.在以后的各局比赛中，第一发球员确定后,第一接发球员应是前一局发球给他的运动员。 

    1.13.5在双打中，每次换发球时,前面的接发球员应成为发球员，前面的发球员的同伴应成为接发球员· 

   1.14 发球、接发球次序和方位的错误 
    1.14.1裁判员一旦发现发球、接发球次序错误，应立即暂停比赛,并按该场比赛开始时确立的次序，按场上比分由应该发球或接发球的运动员发球或接发球;在双打中,则按发现错误时那一局中首先有发球权的一方所确立的次序进行纠正，继续比赛。 

    1.14.2裁判员一旦发现运动员应交换方位而未交换时,应立即暂停比赛，并按该场比赛开始时确立的次序按场上比分运动员应站的正确方位进行纠正，再继续比赛。 

    1.14.3在任何情况下，发现错误之前的所有得分均有效。 

    

